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Jednací jazyk: čeština, angličtina
Cílová skupina: mládež se zdravotním postižením (tělesné, zrakové, sluchové, mentální a
kombinované); ve věku od 10 do 26 let.
Soutěžní sporty: 1. sekce sjezdové lyžování, snowboarding, 2. sekce běžecké lyžování, běh na
sněžnicích, 3. sekce para hokej, krasobruslení, 4. sekce camp short track
Místo konání: České Budějovice (HC Pouzar) a Lipno nad Vltavou (areál Lipno)

V4 Winter Games Emil Open jsou mezinárodním sportovním a společenským setkáním mladých lidí se zdravotním
postižením. Smyslem je seznámit účastníky se zimními sporty a dát možnost zúčastnit se soutěže v přátelském
prostředí. Očekávaným počtem účastníků, mezinárodním pojetím a rozsahem sportovních aktivit, doprovodného a
kulturního programu, představují ojedinělou akci evropského formátu. Akce je spolufinancována Visegradským fondem.

WINTER.EMILOPEN.CZ @emil_open



OPEN
KATEGORIE SOUTĚŽNÍCH SPORTŮ @emil_open

podporuje a motivuje začátečníky, 
otevřená kategorie všem jedincům z cílové skupiny – začínajícím i mírně pokročilým bez
ohledu na to, zda jsou nebo nejsou registrováni ve sportovních klubech, bez podmínky
registrace v národní či mezinárodní federaci, 
zasláním přihlášky se potvrzuje, že přihlášený závodník je:

závodník zdravotně způsobilý pro výkon sportovní činnosti v daném sportu,
má v daném sportu tréninkové zkušenosti a dovednosti, umožňující účast na
závodech (ve sjezdovém, běžeckém lyžování, snow-boardingu či běhu na sněžnicích).  

hodnocení (sjezdové lyžování, běžecké lyžování, snowboard, sněžnice) - bude užito
principu relativity, který je založen na hodnocení aktuálních výkonů ve vztahu k danému
jednotlivci, což umožňuje postup do adekvátních finálových skupin všem závodníkům dle
vypsaných pravidel.  Všichni soutěžící postupují do finále. Princip sestavení adekvátních
finálových skupin bude upřesněn na technické poradě daného sportu před konáním
soutěží, a to ve středu 21.1.2026 ve 20:00,
ocenění – v rámci medailového ceremoniálu budou vyhlášeni a oceněni všichni účastníci
finále, přičemž první tři místa budou oceněna medailemi,

podporuje a motivuje začátečníky, 
otevřená kategorie všem jedincům z cílové skupiny – začínajícím i mírně pokročilým bez
ohledu na to, zda jsou nebo nejsou registrováni ve sportovních klubech, bez podmínky
registrace v národní či mezinárodní federaci, 
zasláním přihlášky se potvrzuje, že přihlášený závodník je:

závodník zdravotně způsobilý pro výkon sportovní činnosti v daném sportu,
má v daném sportu tréninkové zkušenosti a dovednosti, umožňující účast na
závodech (ve sjezdovém, běžeckém lyžování, snow-boardingu či běhu na sněžnicích).  

hodnocení (sjezdové lyžování, běžecké lyžování, snowboard, sněžnice) - bude užito
principu relativity, který je založen na hodnocení aktuálních výkonů ve vztahu k danému
jednotlivci, což umožňuje postup do adekvátních finálových skupin všem závodníkům dle
vypsaných pravidel.  Všichni soutěžící postupují do finále. Princip sestavení adekvátních
finálových skupin bude upřesněn na technické poradě daného sportu před konáním
soutěží, a to ve středu 21.1.2026 ve 20:00,
ocenění – v rámci medailového ceremoniálu budou vyhlášeni a oceněni všichni účastníci
finále, přičemž první tři místa budou oceněna medailemi,



MIXED
KATEGORIE SOUTĚŽNÍCH SPORTŮ @emil_open

Je formát, kdy soutěží sportovec a jedinec bez postižení
(trenér, rodič, dobrovolník apod.) společně jako jedna
dvojice nebo tým;
podporuje inkluzi osob se zdravotním postižením;
podmínkou účasti je zapsání do formátu OPEN v daném
sportu;
v přihlašovacím systému je nutné uvést, zda bude sportovec
soutěžit s vlastním doprovodem bez zdravotního postižení
nebo akceptuje sportovního partnera z řad dobrovolníků
pořadatele;
ocenění – v rámci medailového ceremoniálu budou oceněni
všichni zúčastněni účastnickou medailí;
bližší výklad v propozicích daného sportu nebo na technické
poradě před závody.



TECHNICKÉ INFORMACE

OBECNÉ INFORMACE @emil_open

Každý závodník si může přihlásit pouze jeden soutěžní sport;
Sportovci a jejich doprovod jsou povinni seznámit se s pravidly sportů a
dodržovat je, včetně dodržování časového harmonogramu, stanovených
časů nástupu na sportoviště;
Každý sport bude mít ve středu 21.1.2026 ve 20:00 zásadní technickou
poradu trenérů a doprovodů, na které dostanou vedoucí delegací daného
sportu všechny potřebné pokyny. Další porada proběhne dle dohody s
řediteli sportů;
Sportovci jsou povinni soutěžit s vlastním sportovním vybavením
(seřízené a upravené sjezdové a běžecké lyže/ monolyže, snowboard
apod.)  a ochrannými pomůckami (helma, brýle, rukavice) způsobilými pro
bezpečnou soutěž. Kompenzační pomůcky jsou povoleny. Čestné
prohlášení a další podpisové dokumenty jsou součástí přihlašovacího
procesu a musí být odevzdány před odjezdem na hry.



ORGANIZAČNÍ 
INFORMACE

OBECNÉ INFORMACE @emil_open

Pojem PARA vyjadřuje odvození slova paralelní pro
všechny zúčastněné, nikoli paraplegické postižení.
Ukázkových sportů, jsou-li nějaké, se každý sportovec
účastní na základě vlastního rozhodnutí a časových
možností. 
Dopravu z místa ubytování na sportoviště bude pořadatel
zajišťovat na základě poptávky. Případný vypsaný
harmonogram dopravy je nutné dodržovat. V případě
vlastní dopravy bude zajištěno bezplatné parkování.
Oběd je řešený přímo v místě sportoviště.
Na veškerá sportoviště mají přístup z organizačních i
bezpečnostních důvodů pouze sportující a jejich
povolený doprovod, což se týká i asistenčních psů. 
Časový harmonogram jednotlivých soutěží bude oznámen
nejpozději na technickém mítinku. 



Harmonogram 
přihlašování

WINTER.EMILOPEN.CZ @emil_open

1.12.2025
Zveřejnění sportovních propozic

1.12.2025
Otevření přihlášek

14.12.2025
Ukončení přihlašování týmů 

21.12.2025
Uzavření přihlášek

Pozn.: Organizační výbor si vyhrazuje právo na případné změny v časovém harmonogramu přihlášek.

Organizátor akce požaduje nahlášení finálního počtu
účastníků nejpozději do 

14. prosince z důvodů závazného rezervování hotelu.

Odkaz na přihlášky:
https://winter.emilopen.cz/dashboard/login

https://winter.emilopen.cz/dashboard/login


Úterý
20. 01.
2026

Odpoledne Příjezdy zahraničních účastníků

Středa
21. 01.
2026

Dopoledne
Parahokej kemp

Příjezdy zahraničních a českých týmů - nejpozdějí do 15:00

Odpoledne

Parahokej kemp
Slavnostní zahajovací ceremoniál

Technická porada

Čtvrtek
22. 01.
2026

Do 15 hodin Sportovní soutěže a kemp

Odpoledne Bezpečně na startu: Prevence rizikového chování pro mladé

Pátek
23. 01.
2026

Do 15 hodin Sportovní soutěže a kempy, medailové ceremoniály

Večer Závěrečný ceremoniál

Sobota
24. 01.
2026

Celý den
Krasobruslení - mezinárodní závody

Doprovodný program, odjezdy

Neděle
25. 01.
2026

Dopoledne Odjezdy účastníků kempů a organizovaného doprovodného programu

Harmonogram přihlašování
WINTER.EMILOPEN.CZ @emil_open

Pozn.: Organizační výbor si vyhrazuje právo na případné změny v časovém harmonogramu přihlášek.



AREÁL LIPNO
SPORTY 

SPORTOVNÍ PROPOZICE

winter.emilopen.cz

@emil_open



SKI AREÁL LIPNO - OBECNÉ INFORMACE @emil_open

Adresa: 
Lipno nad Vltavou 200, 382 78 Lipno nad Vltavou, www.lipno.info
Parkoviště P2 (https://maps.app.goo.gl/ea2mWcCV1Su5EtLR7)

Závodiště: 
sjezdovka Snowcross + horní část areálu pro běhy 
lanová dráha Lipenská (není možný výjezd monolyží a běžeckých
disciplín – přeprava na sněžných skútrech nebo pěšky)

Zázemí:
Parkoviště přímo u sjezdovky
Stan s vytápěním (u dolní části lanové dráhy)
Toalety vč. bezbariérové (pouze u dolní části lanové dráhy)
Není možné uskladnění sportovních potřeb přes noc
Výdej obědů a teplých nápojů

http://www.lipno.info/
https://maps.app.goo.gl/ea2mWcCV1Su5EtLR7


Pravidla
Lyžování + snowboarding: Závodí se dle pravidel FIS se zde vymezenými doplňky pro formát OPEN a pravidlo relativity a úpravami
určenými pro sport zdravotně postižených.
Běžecké lyžování a sněžnice: Závodí se dle platných pravidel. Startovní povel píšťalkou, taktilním signálem či dotekem startéra. Dle
sněhových podmínek budou starty intervalové v 15-30 sec, a to individuálně. Štafeta s hromadný start.

Hodnocení
OPEN kategorie – dle principu relativity. Všichni postupují do finále sestaveného dle aktuálních výkonů dosažených s maximálním úsilím
v kvalifikaci. Štafety pouze finále.

Upozornění pro trenéry/doprovod
Prezentace sportovců bude každé ráno na sportovišti. Trenéři jsou odpovědni za včasný nástup sportovce (po rozcvičení) k prezentaci
a ve svolavatelně (CALL ROOM) dle startovního času. Registrace na startu nejdříve 15 min. a nejpozději 10. min. před zahájením
vlastního startovního času. Trenéři se musí zdržovat pouze ve vymezených prostorech, bližší upřesnění na úvodní technické poradě ve
středu 21.1 ve 20:00.
Registrace proběhne před zahájením závodu, více na technické poradě. Trenéři se musí zdržovat pouze ve vymezených prostorech,
bližší upřesnění na úvodní technické poradě
Soutěžící musí prokázat řádně seřízené vlastní vybavení a ochranné pomůcky, jinak nebude vpuštěn na sjezdovku. Doložení čestného
prohlášení trenéra/doprovodu na úvodní technické poradě (součástí přihlašovacího procesu).

SKI AREÁL LIPNO - OBECNÁ PRAVIDLA @emil_open

Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu či případné úpravy propozic a pravidel sportů, pokud si to vyžádá zachování fair play a sněhové či hygienické podmínky dané situace.



Ředitel sportu: Juraj Medera a Jakub Krako   
Datum a čas: 22. – 23. leden 2026; 10:00 - 14:00
Vybavení: Vlastní seřízené lyže, hole, ochranné pomůcky jako rukavice, brýle, helma

Závodiště:
Ski areál Lipno, sjezdovka Snowcross (délka 500 m, šířka 15 – 50 m, převýšení 54 m). 
Lanová dráha Lipenská (dvousedačka, délka 400 m, doba jízdy 3 minuty, kapacita 1 200 os/h). 
Parkoviště P2, vzdálené od lanové dráhy cca 50 m
Závodní trať bude stejná pro všechny typy sjezdu:

stojící (mentální postižení, zrakové p., sluchové p., tělesné p. chodící, kombinované p.) 
sedící (tělesné / kombinované p.)
sedící (tělesné / kombinované p.) s asistentem

Soutěžní harmonogram: 
1.den – modifikovaný slalom - kvalifikace
2.den - modifikovaný slalom - finále

Ve čtvrtek závodník jede dva tréninkové sjezdy, dále dva měřené sjezdy pro zařazení do finálové skupiny. Ty
budou rozděleny na základě principu relativy od 3 do 6 sportovců. V pátek budou finálové jízdy finálových
skupin, přičemž o pořadí v rámci skupiny rozhodne rychlejší ze dvou naměřených časů. 

Soutěžní systém, trénink, kvalifikační a finálové jízdy se budou odvíjet od sněhových podmínek. Upřesnění
nejpozději na úvodní poradě vedoucích ve středu 21. 1. ve 20:00.

PARA ALPSKÉ LYŽOVÁNÍ @emil_open



Ředitel sportu: Juraj Medera a Jakub Krako   
Datum a čas: 22. – 23. leden 2026; 10:00 - 14:00
Vybavení: Vlastní seřízený snowboard, hole, ochranné pomůcky jako rukavice, brýle, helma

Závodiště:
Ski areál Lipno, sjezdovka Snowcross (délka 500 m, šířka 15 – 50 m, převýšení 54 m). 
Lanová dráha Lipenská (dvousedačka, délka 400 m, doba jízdy 3 minuty, kapacita 1 200 os/h). 
Parkoviště P2, vzdálené od lanové dráhy cca 50 m
Závodní trať bude stejná pro všechny typy sjezdu:

stojící (mentální postižení, zrakové p., sluchové p., tělesné p. chodící) 

Soutěžní harmonogram: 
1.den – modifikovaný slalom - kvalifikace
2.den - modifikovaný slalom - finále

Ve čtvrtek závodník jede dva tréninkové sjezdy, dále dva měřené sjezdy pro zařazení do finálové skupiny. Ty
budou rozděleny na základě principu relativy od 3 do 6 sportovců. V pátek budou finálové jízdy finálových
skupin, přičemž o pořadí v rámci skupiny rozhodne rychlejší ze dvou naměřených časů. 

Soutěžní systém, trénink, kvalifikační a finálové jízdy se budou odvíjet od sněhových podmínek. Upřesnění
nejpozději na úvodní poradě vedoucích ve středu 21. 1. ve 20:00.

PARA SNOWBOARDING @emil_open



Ředitel sportu: Iweta Faron, Hana Válková   
Datum a čas: 22. – 23. leden 2026; 10:00 - 14:00
Vybavení: Vlastní běžky a boty, hole, případné ochranné pomůcky jako rukavice, brýle

není povoleno lepit protiskluzové pásy, pro mazání vosky poradenství zajištěno
Závodiště:

Okruh pro běžecké lyžování a sněžnice v délce dle aktuálních sněhových podmínek. Lokace tratě a
vytvoření okruhu je závislé na sněhových podmínkách.

Kategorie OPEN:
stojící (mentální postižení, zrakové p., sluchové p., tělesné p. chodící) 
sedící (tělesné vozíčkáři)

Disciplíny:  
běh volný způsob dle sněhových podmínek (od 500m do 3km)
Štafeta 4x 1 okruh (není třeba dodržovat klubovou nebo národnostní příslušnost).

Soutěžní systém se bude odvíjet od sněhových podmínek a doby potřebné pro trénink na trati. Závodník v
kategorii OPEN se může přihlásit na dvě z vypsaných disciplín + štafetu. MIXED disciplína: soutěží dvojice
složená z 1 sportovce z kategorie OPEN + 1 osoby přihlášeného intaktního doprovodu nebo dobrovolníka z
řad organizátorů (sportovec si v přihlašovacím systému sám tvoří dvojici + jejich partner/doprovod, případně
organizátor doplní dvojici sportovců dobrovolníkem). Není třeba dodržovat klubovou nebo národnostní
příslušnost. Zájemci se mohou zúčastnit i opakovaně, ale vždy v jiné skupině.            

PARA BĚŽECKÉ LYŽOVÁNÍ @emil_open



Ředitel sportu: Iweta Faron, Jakub Válek   
Datum a čas: 22. – 23. leden 2026; 10:00 - 14:00
Vybavení: Sněžnice vlastní nebo  budou k dispozici od pořadatele v různých velikostech
Závodiště:

Kvalifikace a finále v běhu na sněžnicích se budou provádět v prostoru běžeckého lyžování a volném
terénu. Nutné je dobré zimní obutí. 

Kategorie OPEN:
stojící (mentální postižení, zrakové p., sluchové p., tělesné p. chodící) 

Disciplíny:
vzdálenost dle sněhových podmínek (od 500m do 3km)
Štafeta 3x 1 okruh   (není třeba dodržovat klubovou nebo národnostní příslušnost)

Soutěžní systém se bude odvíjet od sněhových podmínek. Závodník v kategorii OPEN se může přihlásit
na jednu z vypsaných disciplín plus štafetu 3x1 okruh. Kvalifikační soutěže se uskuteční dne 22. ledna v
době od 10:00 do 14:00 hod., finálové dne 23. ledna od 10 do 14 hod. MIXED disciplína: soutěží dvojice  
1 sportovec z kategorie OPEN + 1 přihlášeného intaktního doprovodu nebo dobrovolníka z řad
organizátorů (sportovec si v přihlašovacím systému sám tvoří dvojici + jejich partner/doprovod, případně
organizátor doplní dvojici sportovců dobrovolníkem). Není třeba dodržovat klubovou nebo národnostní
příslušnost. Zájemci se mohou zúčastnit i opakovaně, ale vždy v jiné skupině.

BĚH NA SNĚŽNICÍCH @emil_open



HOKEJOVÉ
CENTRUM 
POUZAR
SPORTY 

SPORTOVNÍ PROPOZICE

winter.emilopen.cz

@emil_open



Adresa: 
E. Rošického 1756, 370 05 České Budějovice 5

http://www.hc-pouzar.cz
https://maps.app.goo.gl/6YGtEGLbhr3gxb7b6

Prostory kempů:
hokejová hala
tělocvična       

Zázemí:
parkoviště přímo u haly ,
toalety vč. bezbariérové, 
šatny,
je možné uskladnění sportovních potřeb přes noc

vyčleněné prostory,n
výdej obědů a teplých nápojů v bufetu.

Soutěže:
pátek od 14:00 - turnaj v parahokeji
sobota 9:00 - 13:00 - mezinárodní krasobruslařské závody

Časový rozpis ledů se může změnit na základě potřeby provozovatele upravit led.
Nové časy budou případně oznámeny obratem.

CENTRUM POUZAR - OBECNÉ INFORMACE @emil_open

http://www.hc-pouzar.cz/
https://maps.app.goo.gl/6YGtEGLbhr3gxb7b6


Ředitel sportu: Miroslav Dráb   
Datum a čas: 21.- 23. leden 2026, viz harmonogram
Vybavení: Potřeba vlastní vybavení

K dispozici bude trenér, který hokejové saně nastaví pro individuální potřeby sportovce. 
Možnost zajistit zapůjčení saní.

Soustředění pro začínající parahokejisty ze zemí V4. 
Teorie, praxe na suchu i na ledě, pod dohledem zkušených trenérů.

Turnaj v parahokeji
23.1. - pátek - od 14:00
dvě skupiny

A - týmy pokročilých,
B- týmy začátečníků.

Časomíra dle úrovně sportovců - 3x15 minut nebo 3x10 minut

PARAHOKEJ @emil_open



Ředitel sportu: Barbara Zbožínková   
Datum a čas: 22.- 24. leden 2026, viz harmonogram
Vybavení: Vlastní vybavení výhodou, k dispozici budou trenéři i vybavení k zapůjčení. 

Soustředění pro začínající krasobruslaře ze zemí V4 a země západního Balkánu. 
Teorie, praxe na suchu i na ledě.

Kurzy pro veřejnost - školy, organizace, zájemce
čtvrtek 22. 1. 2026

10:00 příchod škol
11:00 - 11:45 kurzy pro zájemce - školy, sociální zařízení

Mezinárodní krasobruslařské závody sportovců Speciálních Olympiád
sobota 24. 1. 2026

9:00 – 9:30 a.m. Opening ceremony
9:30 a.m. Figure skating competition
12:00 p.m. Medal ceremony
1:00 p.m. Closing ceremony and lunch

startovné: 0 CZK
Propozice závodu

KRASOBRUSLENÍ @emil_open

https://drive.google.com/file/d/1GsKxilLeyh7ZVK-JmWU-0bkxp7v4l0Tp/view?usp=sharing


Ředitel sportu: Miroslav Čech   
Datum a čas: viz harmonogram
Vybavení: Vlastní vybavení výhodou

K dispozici budou trenéři i vybavení k zapůjčení.

Soustředění pro začínající bruslaře ze zemí V4 a země západního Balkánu. 
Soustředění na základy rychlobruslení.

Tréninky bruslení a rychlobruslení
22. 1. - čtvrtek - od 13:30 - 14:30
23. 1. - pátek - 10:00 - 11:00

RYCHLOBRUSLENÍ @emil_open



PŘEDBĚŽNÝ ČASOVÝ HARMONOGRAM

středa 21.1 čtvrtek 22.1 pátek 23.1 sobota 24.1 neděle 25.1

Zahájení! Sportujeme!
příjezdy účastníků
tisková konference

číše vína
slavnostní zahájení

benefiční show

Medaile! Doprovodný
program!

Jihočeský kraj nás
baví! 

Odjezdy

Loučíme se a
těšíme se za rok!

sportovní kempy
sportovní soutěže

doprovodný program
přednáška “Bezpečně

na startu”

sportovní kempy
sportovní soutěže

medailové ceremoniály
ukončovací ceremoniál



WINTER.EMILOPEN.CZ @emil_open

Charakter akce je neziskový, s cílem finančně nezatěžovat handicapované účastníky. Pořadatel hradí sportovcům a nezbytně
nutnému doprovodu ubytování a stravu. 
Projekt je spolufinancován vládami Česka, Maďarska, Polska a Slovenska prostřednictvím Visegrádských grantů z Mezinárodního
visegrádského fondu. Posláním fondu je podporovat nápady pro udržitelnou regionální spolupráci ve střední Evropě.

Financování her



Nadační fond Emil
IČO: 283 56 098

Zapsaný u Krajského soudu v
Brně, N 340

emilnadace.cz

EMIL-FAMILY.CZ @emil_open

Malinovského náměstí 603/4
602 00 Brno

Emilova sportovní, z.s.
IČO: 067 07 785

Zapsaný u Krajského soudu v
Brně, L 23497

emilova-sportovni.cz

Emilova produkční, z.s.
IČO: 177 98 400

Zapsaný u Krajského soudu v
Brně, L 28692

emilova-produkcni.cz

Emilova vzdělávací, z.ú.
IČO: 177 10 472

Zapsaný u Krajského soudu v
Brně, U 350

emilova-vzdelavaci.cz

https://www.facebook.com/profile.php?id=61553017341322
https://www.facebook.com/emilovaprodukcni
https://www.facebook.com/emilovasportovni
https://www.facebook.com/Emilnadace
https://www.instagram.com/nadacnifondemil/?hl=en
https://www.instagram.com/emilova_sportovni/
https://www.instagram.com/emilova_produkcni/
https://www.youtube.com/channel/UCYC4u6ohqTnBr2I8voFTtUA
https://www.youtube.com/channel/UCYC4u6ohqTnBr2I8voFTtUA
https://www.youtube.com/channel/UCYC4u6ohqTnBr2I8voFTtUA
https://www.youtube.com/channel/UCYC4u6ohqTnBr2I8voFTtUA

