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Informachni balicek pro ucastniky

3rd V4 Winter Games Emil Open 2025

22. - 26. leden 2025 | Jiho&esky kraj | Ceska Republika
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PRIVITANI
Mili sportovci a kamaraddi,

zbyvd uZ jen pdr dni, kdy se spolecné setkame na tretim rocniku zimnich her V4 Winter Games Emil
Open v Jihoceském kraiji!

Cely nds tym se na kaZdého z vds tési a pevné vérime, Ze si Emil Open spolecné uZijeme.

Vérime, Ze vSichni na hrdach pozndme nové kamarddy a aZ budeme odjizdét domd, prejeme si, aby
byl kazdy pIny nezapomenutelnych zaZitku a vzpominek.

Kazdy z tymu se snaZil udélat maximum, aby se Vdm v Ceskych Budéjovicich a ve Ski aredlu Lipno
libilo a dali jsme tak spolecné mozZnost vyniknout skvélym vykonim vsech sportovci.

Ted' uZ zbyvd popfrdt si jen spoustu radosti ze sportu, zdbavy a pfijemného casu strdveného v jiznich
Cechdch!

V@s organizacni vybor Emil Open

Prezident organizacniho vyboru - Pavel ZBOZINEK
Viceprezident organizacniho vyboru - Vojtéch KOCUREK
Produkéni zajisténi her - Barbora ZUKALOVA

Sportovni feditelka her - Hana VALKOVA

Reditelé sportd

Para alpské lyZovdni a snowboarding — Juraj MEDERA, Jakub KRAKO
BéZecké lyZovdni — Agata LIBERA, Jakub VALEK

SnéZnice — Zuzana Buroriova, Hana VALKOVA

Parahokej — Miroslav DRAB

Krasobrusleni — Barbara ZBOZINKOVA

Koordindtori:

Koordindtorka dobrovolniki — Zuzana BURONOVA
Koordindtor dopravy — Timofei TONKIKH

Koordindtorka ubytovdni — Dana KOCISOVA
Koordindtorka doprovodného programu — Aneta TVRDA

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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Obecny ¢asovy harmonogram HER:

i Od 15 hod. Pfijezdy a registrace na hotelu Clarion (Ceské Budé&jovice)
Utery 21. 1.
18:00 — 20:00 Vecere
6:30 — 10:00 Snidané
Nejpozdéji 15:00 | Pfijezdy a registrace na hotelu Clarion (Ceské Budéjovice)
Streda | 22.1. | 16:30 Zahajovaci ceremonial pired hotelem Clarion
18:00 Vecere
20:00 Technicky mitink Feditelli sportti a zastupct sportovci
6:30 -10:00 Snidané
8:15 Odjezd na sportovisté (odjezd autobusu)
10:00 - 14:00 Sportovni program ve Ski arealu Lipno
Cturtek | 23.1. | 15:00 Odjezd ze Ski arealu
Odpoledne Individualni doprovodny program
18:00 Vecere
18:00-19:30 BEVZPEf':’I?E NA STARTU: prevence rizikového chovani pro mladé
(prednaska)
6:30 — 10:00 Snidané
8:15 Odjezd na sportovisté
10:00 - 14:00 Sportovni program ve Ski arealu Lipno
Patek 24.1. | 14:00-15:00 Medailové ceremonialy (ndmésti Ski arealu)
16:00 Odjezd na Hotel
18:00 Vecere
19:00-21:00 Slavnostni zakonceni 2. ro¢niku, diskotéka
Sobota | 25.1. | Celyden Doprovodny program, odjezdy
Nedéle | 26.1. | Celyden Odjezdy (pro ty, ktefi vyuZiji sobotni doprovodny program)

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International

Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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REGISTRACE NA HRY

e probiha v utery 21. ledna (cely den) a ve stfedu 22. ledna (do 15:00);

e registrujete se na hotelu Clarion (U¢astnici nevyuZivajici ubytovani Emil Open se registruji 1. 1.
(9:30-10:00 v call roomu ve Ski Aredlu Lipno);

e koordinator ubytovani Vam preda pro cely tym vSechny podstatné informace;

e pfiregistraci nepfijimame Zadné zmény ve Vasem tymu (pocty osob, ndhrada jedné osoby za
jinou, zména sportu), Cili na hry musi pfijet Vas tym v takovém slozeni, jaké ma zadané
v systému a odsouhlasené s koordinatorem ubytovani!

e pokud jste nezaslalinascanované podepsané souhlasy odpovédnosti, souhlasy se zpracovanim
osobnich Gdaji a cestné prohlaseni bezpecnosti pro cely Vas tym (véetné doprovodu), je
Zadouci, abyste tyto dokumenty dodali pfi registraci! Bez téchto dokumentl nebude moznost
se her ztcastnit!

DOPRAVA

EMIL OPEN - PRIJEZDY A ODJEZDY

Doprava na hry je individudlni. V pfipadé pfijezdu autem, nebo soukromym
autobusem/mikrobusem je pro vas pripraveno parkovani pfimo u hotelu Clarion.

Potfeba transportu z nadrazi nebo letisté do hotelu Clarion a zpét se teSila individudlné
s koordinatorem dopravy. V pfipadé domluvy na vas bude ¢ekat transport do hotelu.

DOPRAVA BEHEM HER

K presunu do Ski aredlu Lipno je zajistén autobus. V pfipadé, Ze prijedete mikrobusem, autobusem,
nebo chcete vyuZit vlastni auto, je to mozné.

Vyuziti organizované prepravy mezi hotelem Clarion a Ski aredlem Lipno jste nahlasili
koordinatorovi dopravy — pokud jste tak neucinili, pocita se s vasi individualni prepravou. Cilova
adresa ve Ski aredlu Lipno je:

- Lipno nad Vitavou 200, 382 78 Lipno nad Vitavou, parkovisté P2 (Parkovisté U Kramolina)

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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UBYTOVANI

V hotelu Clarion naleznete po vstupu do budovy informacni stanek, ktery bude viditelné oznacen
logem Emil Open. Zde budou ptitomni v Gtery 21.1.2025 i ve stfedu 22.1.2025 nasi koordindtofi,
kteti Vam budou napomocni pfi feseni rliznych situaci a budou Vam poskytovat potrebné informace
o zdvodech, dopravé, doprovodném programu apod.

Tito koordindatofi Vas po pfijezdu zaregistruji na hry, obdrzite od nich akreditac¢ni karty, a také Vam
pomohou s registraci na ubytovani. Mistnost pro uskladnéni sportovniho vybaveni je zajisténa.

Hotel Clarion

Adresa: Prazska tf. 2306/14, 37004 Ceské Budéjovice 3, Cesko

Web: www.clarioncongresshotelceskebudejovice.com

e check-in ve stfedu 22.1. do 15:00, check-out v den odjezdu do 12:00;

e stravovani je zajisténo v 1. patfe budovy v restauraci Veduta. Vstup bude umoznén vidy na
zakladé predlozeni akreditace, které obdrzite pfi registraci na ubytovani.

e Wi-Fi pfipojeni je k dispozici;

e parkovdni je mozné zdarma na parkovisti hotelu;

e na hotelu bude k dispozici mistnost pro uloZeni sportovnich a kompenzacnich pomucek. Kli¢
od mistnosti bude k dispozici na recepci.

e Pritomnost domaciho mazlicka (pes/kocka) — moziny za poplatek na hotelu — hradi Gcastnik,
nutno nahldsit dopfedu. Poplatek za pfitomnost asisten¢niho/vodiciho psa hradi organizator.

e V hotelu se nachazi celkem 5 vytahu

STRAVOVANI
e po celou dobu kondani her je organizatorem zajisténa polopenze. Obéd/obédovy balicek je pro
vas zajiStén pouze ve dnech, kdy sportujete, a obdrzite jej pfimo na sportovistich;
e snidané a vecere jsou zajistény v hotelu, kde jste ubytovani, v restauraci Veduta v 1. patre;
e vden Vaseho prijezdu zacinate vecefi, v den odjezdu kondite snidani;
e na kazdého ucastnika her pfipada vzdy jedna porce;
e pfi vydeji jidla je nutna identifikace ucastnika akreditacni kartou;
e snidané: ve vSedni den v ¢ase 6:30-10:00, o vikendu 6:30-10:30;
e obédy:
o Ctvrtek + patek - obdrzite formou obédovych bali¢k pfimo na sportovisti v ¢ase 11:30 -
13:30 ve stanu se zazemim;
o stfeda—sobota —obédy jsou zajistény jenom pro ucastniky kempu v parahokeji a kempu
v krasobrusleni v Hokejové hale Pouzar
o ve dnech, kdy nesportujete, obédy nejsou zajistény;

® vecefe: od 18:00 hodin

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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DOPROVODNY PROGRAM

Kromé ptipravenych sportovnich aktivit ve Ski arealu Lipno pro vas mame pfipravenou i nabidku
doprovodného programu, které se muzete individualné zucastnit.

Upozoriujeme, Ze doprava na doprovodny program je vlastni a strava neni zajiSténa!
Oficialni program her
Slavnostni zahajovaci ceremonial - Uéast tym@ nezbytna

Termin: Stfeda 22. ledna 2025

Misto: Hotel Clarion Ceské Budéjovice

Cas: 16:30 — 17:00 (sraz 16:00 pred hotelem)

Program:

Slavnostni nastup - pravod vlajkonosU; predstaveni tymu; zdravice oficidlnich hosta; sliby
sportovcq, trenérll a rozhodcich; oficidlni zahajeni her. Vystoupeni skupiny Hands Dance.

Slavnostniho ukonceni V4 Winter Games Emil Open & Diskotéka

Termin: Patek 24. ledna 2025
Misto: Hotel Clarion Ceské Bud&jovice
Cas: 19:00 — 21:00

Individualni doprovodny program (viz. doprovodny program odeslany emailem)
V ramci oteviracich dob organizaci 25. ledna, ucastnici si hradi sami dle vstupného na daném

misté

Nactéte QR pro zobrazeni doprovodného programu:

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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Organizovany doprovodny program (viz. doprovodny program odeslany emailem)
25. ledna - registrace probéhla do 15. ledna 2025

e Hluboka nad Vitavou prohlidka zdmku a navstéva Z0O,

e navitéva Jihoteské muzeum (Ceské Budéjovice, 9:00 - 17:00),

e komentovana prohlidka mésta Ceské Budéjovice (Ceské Budé&jovice, sraz v centru mésta v
10:00),

o Cesky Krumlov + Port 1560 (Cesky Krumlov)

o Krasobrusleni (Ceské Budé&jovice, zimni stadion stadion Pouzar, 10:15-11:00)

 plavani na Plavecky stadion (Ceské Budéjovice, 10:00 - 20:45),

o komentovana prohlidka radnice mésta (Ceské Bud&jovice, 12:00-13:00).

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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SOUHRN/DULEZITE INFORMACE

e KaZidému ucastnikovi bude pridélena akreditacni karta pfi registraci na hry, ktera bude
probihat na hotelu po pfijezdu.

e Akreditacni kartu musite mit po celou dobu her u sebe a identifikovat se s ni na hotelu,
sportovisti a pfi vydeji jidla. Soucasné ji vyuZijete béhem doprovodného programu.

e Pokud jste nezaslali nascanované a podepsané souhlasy odpovédnosti, souhlasy se
zpracovanim osobnich udajli a ¢estné prohlaseni o bezpecnosti pro cely Vas tym (véetné
doprovodu), je Zadouci, abyste tyto dokumenty dodali pfti registraci!

e Kazda delegace musi vyslat na technickou poradu 22. 1. ve 20:00 zastupce, ktery prevezme
veskeré potiebné informace. Pokud jste jediny doprovod sportovce, milze vas
sportovec/sportovci doprovazet.

e Po skonceni technické porady se budou vydavat SKI PASY — zaloha je 100 k¢ nebo 5€

o Prosime ucastniky, aby méli nachystany presny financ¢ni obnos
o Ski pasy se budou vracet v patek na hotelu od 18:00 do 19:00 v 1. patie vedle
vchodu na snidané

e Snidané a vecere se vydavaji v hotelu Clarion, tedy misté ubytovani, viz. ubytovani.

e Obédové balicky se vydavaji pouze na sportovisti (Ski aredl Lipno)

e Pro bezpecny pruibéh her je nutné dodrzovat:

o pravidla tohoto manudlu,
o dopravni piedpisy CR,
o pravidla chovani na sportovistich a ostatnich mistech konani.

e Odpovédnost — poradatel nerudi za Urazy sportovcd, jejich doprovodu jakoZzto ani za nehody,
onemocnéni, ztraty predmétl a jejich poskozeni. Kazda delegace do terminu check inu posle
emailem organizatorovi podepsané ,prohlaseni odpovédnosti“ a v pfipadé nedodrzeni tohoto
terminu jej odevzda pfti registraci na hry. Bez néj neni mozna ucast na hrach!

e Béhem her bude na kazdém sportovisti k dispozici zdravotnik.

e Pojisténi si zabezpecuje kazda delegace samostatné.

e Jiz neni mozné posilat za sportovce nahradniky!

e Ve ¢tvrtek od 6 hodin se uskuteéni prednaska pro tcastniky na téma BEZPECNE NA STARTU:
prevence rizikového chovéani pro mladé

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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OBECNE INFORMACE

1. Jednaci jazyk — CesStina, angliCtina

2.  Cilova skupina — mladez se zdravotnim postizenim (télesné, zrakové, sluchové, mentdlni a
kombinované postizeni); ve véku od 10 do 26 let (zavodnici musi véku dosdhnout v priibéhu
letosniho roku 2025 alespon 1 den, nebo obdrzet vyjimku).

3.  Soutézni sporty — 1. sekce sjezdové lyzovani, snowboarding, 2. sekce bézecké lyzovani, béh na
snéznicich, 3. sekce kempy (parahokej, krasobrusleni)

4. Kategorie soutéZnich sporta:

OPEN

- podporuje a motivuje zac¢atecniky,

- oteviena kategorie viem jedincim z cilové skupiny — zacinajicim i mirné pokrocilym bez
ohledu na to, zda jsou nebo nejsou registrovani ve sportovnich klubech, bez podminky
registrace v narodni ¢i mezinarodni federaci,

- zaslanim ptihlasky se potvrzuje, Ze prihlaseny zavodnik je:

* zavodnik zdravotné zpusobily pro vykon sportovni ¢innosti v daném sportu,
* ma v daném sportu tréninkové zkusenosti a dovednosti, umoziujici Ucast na zavodech
(ve sjezdovém, bézeckém lyzovani, snow-boardingu ¢i béhu na snéznicich).

- hodnoceni (sjezdové lyZzovani, béZecké lyZzovani, snowboard, snéznice) - bude uZito principu
relativity, ktery je zaloZzen na hodnoceni aktudlnich vykon( ve vztahu k danému jednotlivci,
coz umoznuje postup do adekvatnich finadlovych skupin viem zavodnikim dle vypsanych
pravidel. Vsichni soutézici postupuji do finale. Princip sestaveni adekvatnich findlovych skupin
bude upfesnén na technické poradé daného sportu pfed kondanim soutézi, a to ve stfedu ve
20:00,

- ocenéni — v ramci medailového ceremonialu budou vyhlaseni a ocenéni vsichni ucastnici
findle, pricemz prvni tfi mista budou ocenéna medailemi,

MIXED

v v/

Je format, kdy soutéZi sportovec a jedinec bez postizeni (trenér, rodi¢, dobrovolnik apod.)
spolecné jako jedna dvojice nebo tym;

podporuje inkluzi osob se zdravotnim postizenim;

podminkou Ucasti je zapsani do formatu OPEN v daném sportu;

v pfihlasovacim systému je nutné uvést, zda bude sportovec soutézit s vlastnim doprovodem
bez zdravotniho postizeni nebo akceptuje sportovniho partnera z fad dobrovolnik(
poradatele;

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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ocenéni — v rdmci medailového ceremonialu budou ocenéni vsichni zucastnéni Ucastnickou
medaili;
blizsi vyklad v propozicich daného sportu nebo na technické poradé pred zavody.

5.  Kaidy zavodnik si mGze pfihlasit pouze jeden soutézni sport.

6. Ukazkovych sportq, jsou-li néjaké, se kazdy sportovec Gcastni na zakladé vlastniho rozhodnuti
a ¢asovych moznosti.

7.  Sportovci a jejich doprovod jsou povinni seznamit se s pravidly sportl a dodrZovat je, véetné
dodrZovani ¢asového harmonogramu, stanovenych ¢asl nastupu na sportovisteé.

8. Dopravu z mista ubytovani na sportovisté bude poradatel zajistovat na zakladé poptavky.
Pfipadny vypsany harmonogram dopravy je nutné dodrZovat. V pfipadé vlastni dopravy bude
zajisténo bezplatné parkovani.

9. Kaidy sport bude mit ve stfedu ve 20:00 zasadni technickou poradu trenéri a doprovodu, na
které dostanou vedouci delegaci daného sportu vSechny potfebné pokyny. Dalsi porada probéhne
dle dohody s fediteli sport0.

10. Na veskera sportovisté maji pristup z organizacnich i bezpeénostnich dlivod( pouze sportujici
a jejich povoleny doprovod, coz se tyka i asistencnich psu.

11. Sportovci jsou povinni soutéZit s vlastnim sportovnim vybavenim (sefizené a upravené
sjezdové a béiecké lyie/ monolyie, snowboard apod.) ¢ kompenzaénimi pomtickami a
ochrannymi pomickami (helma, bryle, rukavice) zptsobilymi pro bezpeénou soutézi. Cestné
prohlaseni a dalsi podpisové dokumenty jsou soucasti prihlaSovaciho procesu a musi byt odevzdany
pfed odjezdem na hry.

12. €asovy harmonogram jednotlivych soutéZi bude ozndmen.

13. Pojem PARA vyjadiuje odvozeni slova paralelni pro vSechny zucastnéné, nikoli paraplegické
postizeni.

TECHNICKA PORADA

1. Probéhne 22. 1. ve 20:00 hod.
2. Misto — hotel Clarion (pfizemi, mistnost za vytahy oznacend navigacnimi Sipkami)
3. Povinna Géast minimalné 1 zastupce za organizaci/tym
4. Po skonceni technické porady se budou vydavat SKI PASY — zadloha je 100 k¢ nebo 5€
1. Prosime ucastniky, aby méli nachystany presny financni obnos
2. Ski pasy se budou vracet v patek na hotelu od 18:00 do 19:00 v 1. patie vedle vchodu na
snidané

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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SPORTY VE SKI AREALU LIPNO

Adresa: Lipno nad Vltavou 200, 382 78 Lipno nad Vitavou, www.lipno.info
Parkovisté P2 (https://maps.app.goo.gl/ea2mWcCV1Su5EtLR7)
Zavodisté: Sjezdovka Snowcross
lanova draha Lipenska (neni mozny vyjezd monolyzi a bézeckych disciplin — preprava
na snéznych skutrech nebo pésky)
Zazemi: Parkovisté pfimo u sjezdovky
Stan s tepelnymi htiby (u dolni ¢asti lanové drahy)
Toalety vC. bezbariérové (pouze u dolni ¢asti lanové drahy)
Neni mozné uskladnéni sportovnich potreb pres noc
Vydej obédUl a teplych napoju
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PARA ALPSKE LYZOVANI

Reditel sportu: Juraj Medera a Jakub Krako

Nazev: Sjezdové lyZovani

Datum a cas: 23. - 24. leden 2025; 10:00 - 14:00

Misto: Lipno nad Vltavou 200, 382 78 Lipno nad VItavou, www.lipno.info
Vybaveni: Vlastni sefizené lyZe, hole, ochranné pomucky jako rukavice, bryle, helma

Zavodisté:

- Ski areal Lipno, sjezdovka Snowcross (délka 500 m, Sifka 15 — 50 m, prevyseni 54 m).

- Lanova draha Lipenska (dvousedacka, délka 400 m, doba jizdy 3 minuty, kapacita 1 200 os/h).
- Parkovisté P2, vzdalené od lanové drahy cca 50 m

- Zavodni trat bude stejna pro viechny typy sjezdu:

1. stojici (mentdlni postizeni, zrakové p., sluchové p., télesné p. chodici)

2. sedici (télesné p. monolyzafi)

Soutézni harmonogram:
1. den—modifikovany slalom - kvalifikace
2.  den - modifikovany slalom - finale

Soutézni systém, trénink, kvalifikacni a findlové jizdy se budou odvijet od snéhovych podminek.
Upresnéni nejpozdéji na Uvodni poradé vedoucich ve stfedu 22. 1. ve 20:00.
Hodnoceni: OPEN kategorie —viz Obecné informace

Ve ctvrtek zavodnik jede dva tréninkové sjezdy, dale dva mérené sjezdy pro zarazeni do
findlové skupiny. Ty budou rozdéleny na zakladé principu relativy od 3 do 6 sportovcu. V patek
budou finalové jizdy findlovych skupin, pricemz o poradi v rdmci skupiny rozhodne rychlejsi ze dvou
namérenych ¢asa.
Pravidla: Zavodi se dle pravidel FIS se zde vymezenymi dopliiky pro format OPEN a pravidlo
relativity a Upravami uréenymi pro sport zdravotné postizenych.

Upozornéni pro trenéry/doprovod: Prezentace sportovcd bude kazdé rano na sportovisti. Trenéfi
jsou odpovédni za vcasny nastup sportovce (po rozcviceni) k prezentaci a ve svolavatelné (CALL
ROOM — umisténa na dolnim stanovisti lanovky) dle startovniho ¢asu. Registrace probéhne pred
zahdjenim zavodu, vice na technické poradé. Trenéfi se musi zdrzovat pouze ve vymezenych
prostorech, blizsi upresnéni na Gvodni technické poradé.

SoutéZici musi prokazat fadné sefizené lyze, atd. jinak nebude vpustén na sjezdovku. DolozZeni
Cestného prohlaseni trenéra/doprovodu na uUvodni technické poradé (soucasti pfihlasovaciho
procesu).

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢i pfipadné Upravy propozic a pravidel sjezdového lyZzovani,
pokud si to vyzada zachovani fair play a snéhova situace.

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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PARA SNOWBOARDING

Reditel sportu: Juraj Medera a Jakub Krako

Nazev: Para snowboarding

Datum a cas: 23. - 24. leden 2025; 10:00 - 14:00

Misto: Lipno nad Vltavou 200, 382 78 Lipno nad VItavou, www.lipno.info
Vybaveni: Vlastni sefizeny snowboard, ochranné pomdcky jako rukavice, bryle, helma

Zavodisté:
- Ski aredl Lipno, sjezdovka Snowcross (délka 500 m, Sitka 15 — 50 m, prfevyseni 54 m).
- Lanova draha Lipenska (dvousedacka, délka 400 m, doba jizdy 3 minuty, kapacita 1 200 os/h).
- Parkovisté P2, vzdalené od lanové drahy cca 50 m
- Zavodni trat bude stejna pro vsechny typy sjezdu:
1. stojici (mentdlni postizeni, zrakové p., sluchové p., télesné p. chodici)
2. sedici (télesné p. monolyZafi)

Soutézni harmonogram:
3. den - modifikovany slalom - kvalifikace

4.  den - modifikovany slalom - finale

Soutézni systém, trénink, kvalifikacni a finalové jizdy se budou odvijet od snéhovych podminek.
Upresnéni nejpozdéji na Uvodni poradé vedoucich ve stfedu 22. 1. ve 20:00.

Hodnoceni: OPEN kategorie — viz Obecné informace, stejné s para alpskym lyZzovanim.

Pravidla:  Zavodi se dle pravidel FIS se zde vymezenymi doplriky pro format OPEN a pravidlo
relativity a Upravami uréenymi pro sport zdravotné postizenych.

Upozornéni pro trenéry/doprovod: Prezentace sportovcl bude kazdé rano na sportovisti. Trenéfi
jsou odpovédni za v€asny nastup sportovce (po rozcviceni) k prezentaci a ve svolavatelné (CALL
ROOM - umisténa na dolnim stanovisti lanovky) dle startovniho ¢asu. Registrace probéhne pred
zahdjenim zavodu, vice na technické poradé. Trenéfi se musi zdrZovat pouze ve vymezenych
prostorech, blizsi uprfesnéni na Gvodni technické poradé.

Soutézici musi prokazat radné serizeny snowboard a ochranné pomucky, jinak nebude vpustén na
sjezdovku. DoloZeni ¢estného prohlaseni trenéra/doprovodu na tvodni technické poradé (soucasti
pfihlasovaciho procesu).

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu Ci pfipadné Upravy propozic a pravidel snowboardingu,
pokud si to vyzada zachovani fair play a snéhova situace.

PARA BEZECKE LYZOVANI

Reditel sportu: Agata Libera, Jakub Valek

Nazev: Bézecké lyzovani
Datum a cas: 23. — 24. leden 2025; 10:00 - 14:00
Misto: Lipno nad Vltavou 200, 382 78 Lipno nad VItavou, www.lipno.info

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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Zavodisté: Okruh pro bézecké lyzovani a snéznice v délce dle aktudlnich snéhovych podminek.
Lokace traté a vytvoreni okruhu je zavislé na snéhovych podminkach.

Vybaveni: Vlastni bézky, hole, pfipadné ochranné pomlcky jako rukavice, bryle

Kategorie OPEN:

- stojici (mentalni postiZeni, zrakové p., sluchové p., télesné p. chodici)

- sedici (télesné vozickari)

Discipliny:
- béh volny zpUsob dle snéhovych podminek (od 500m do 3km)

- Stafeta 4x 1 okruh (nenf tieba dodriovat klubovou nebo narodnostni pfislugnost).

Soutézni systém se bude odvijet od snéhovych podminek a doby potfebné pro trénink na trati.
Zavodnik v kategorii OPEN se mUze pfihlasit na dvé z vypsanych disciplin + Stafetu.

Kvalifikaéni soutéze se uskuteéni dne 23. ledna v dobé od 10:00 do 14:00 hod. Findlové dne 24. ledna
od 10 do 14 hod.

MIXED disciplina: soutéZi dvojice sloZzena z 1 sportovce z kategorie OPEN + 1 osoby pfihlaseného
intaktniho doprovodu nebo dobrovolnika z fad organizator(i (sportovec si v pfihlaSovacim systému
sam tvori dvojici + jejich partner/doprovod, pfipadné organizator doplni dvojici sportovci
dobrovolnikem). Neni tfeba dodrZovat klubovou nebo narodnostni prislusnost.

Hodnoceni: OPEN kategorie — dle principu relativity. VSichni postupuji do finale sestaveného dle
aktudlnich vykond dosazenych s maximalnim usilim v kvalifikaci. Stafeta je pfimo findle.

Pravidla: Zavodi se dle platnych pravidel. Startovni povel pistalkou, taktilnim signalem ¢i dotekem
startéra. Dle snéhovych podminek budou starty intervalové v 15-30 sec, a to individualné. Stafeta s
hromadny start.

Upozornéni pro trenéry/doprovod: Prezentace sportovcl bude kazdé rano na sportovisti. Trenéfi
jsou odpovédni za vcasny nastup sportovce (po rozcviceni) k prezentaci a ve svolavatelné (CALL
ROOM) dle startovniho ¢asu. Registrace na startu nejdfive 15 min. a nejpozdéji 10. min. pred
zahdjenim vlastniho startovniho ¢asu. Trenéfi se musi zdrzovat pouze ve vymezenych prostorech,
bliz$i upfesnéni na Uvodni technické poradé.

SoutéZici musi prokdzat radné pfipravené vybaveni, jinak nebude vpustén na start. Protiskluzové,
tzv. tuleni pasy nejsou povoleny.

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢i pfipadné Upravy propozic a pravidel béZzeckého lyzovani,
pokud si to vyzada zachovani fair play a snéhové ¢i hygienické podminky dané situace.

BEH NA SNEZNICICH

Reditel sportu: Zuzana Buronova, Hana Valkova

Nazev: Béh na snéznicich

Datum a cas: 23. - 24. leden 2025; 10:00 - 14:00

Misto: Lipno nad Vltavou 200, 382 78 Lipno nad VItavou, www.lipno.info

Zavodisté: Okruh pro bézecké lyZzovani a snéznice v délce dle aktualnich snéhovych podminek.
Lokace traté a vytvoreni okruhu je zavislé na snéhovych podminkach.
Vybaveni: SnéZnice vlastni nebo budou k dispozici od poradatele v rliznych velikostech.

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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Kvalifikace a finale v béhu na snéznicich se budou provadét v prostoru bézeckého lyZzovani a
volném terénu. Nutné je dobré zimni obuti.

Misto: Ski areal Lipno, 382 78 Lipno nad Vltavou, www.lipno.info

Kategorie OPEN:

- stojici (mentalni postiZeni, zrakové p., sluchové p., télesné p. chodici)

Discipliny:
- vzdalenost dle snéhovych podminek (od 500m do 3km)
- Stafeta 3x 1 okruh (neni tfeba dodrzovat klubovou nebo narodnostni p¥isluinost)

Soutézni systém se bude odvijet od snéhovych podminek. Zavodnik v kategorii OPEN se muze
prihlasit na jednu z vypsanych disciplin plus Stafetu 3x1 okruh. Kvalifikacni soutéze se uskutecni dne
23. ledna v dobé od 10:00 do 14:00 hod., finalové dne 24. ledna od 10 do 14 hod.

MIXED disciplina: soutézi dvojice 1 sportovec z kategorie OPEN + 1 pfihlaseného intaktniho
doprovodu nebo dobrovolnika z fad organizator( (sportovec si v pfihlaSovacim systému sdm tvofi
dvojici + jejich partner/doprovod, pfipadné organizator doplni dvojici sportovc dobrovolnikem).
Neni tfeba dodrzovat klubovou nebo narodnostni pfislusnost.

Hodnoceni: OPEN kategorie — dle principu relativity. VSichni postupuji do findle sestaveného dle
aktualnich vykon@ dosazenych s maximalnim Gsilim v kvalifikaci. Stafety pouze finale.

Pravidla: Zavodi se dle platnych pravidel. Startovni povel pistalkou, taktilnim signalem c¢i dotekem
startéra. Dle snéhovych podminek budou starty intervalové v 15-30 sec, a to individualné.

Upozornéni pro trenéry/doprovod: Prezentace sportovcl bude kazdé rano na sportovisti. Trenéfi
jsou odpovédni za v€asny nastup sportovce (po rozcviceni) k prezentaci a ve svolavatelné (CALL
ROOM) dle startovniho Casu. Registrace na startu nejdfive 15 min. a nejpozdéji 10. min. pred
zahdjenim vlastniho startovniho ¢asu. Trenéfi se musi zdrZzovat pouze ve vymezenych prostorech,
bliz8i upfesnéni na Uvodni technické poradé ve stfedu 22.1 ve 20:00.

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢i pfipadné Upravy propozic a pravidel béhu na snéznicich,
pokud si to vyzada zachovani fair play a snéhové ¢i hygienické podminky dané situace.

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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SPORTY V HOKEJOVEM CENTRU POUZAR

Adresa:
Prostory kempu:

Zazemi:

PARAHOKEJ

E. Rosického 1756, 370 05 Ceské Budé&jovice 5, http://www.hc-pouzar.cz/
https://maps.app.goo.gl/6YGtEGLbhr3gxb7b6

hokejova hala

télocvi¢na

parkovisté pfimo u haly,

toalety v¢. bezbariérové,

Satny,

je moziné uskladnéni sportovnich potfeb pfes noc — vyélenéné prostory,

vydej obédu a teplych napojd v bufetu.

Sportovni kemp pro novacky

Reditel kempu: Miroslav Drab

Datum: 22. - 25. leden 2025

Soustfedéni pro zacinajici parahokejisty ze zemi V4. Teorie, praxe na suchu i na ledé.

Misto: Hokejové centrum Pouzar, http://www.hc-pouzar.cz

Vybaveni: Potieba vlastni vybaveni, k dispozici bude trenér, ktery hokejové sané nastavi pro
individualni potfeby sportovce

Casovy harmonogram:

Streda 22.1.

- 09:00 - 10:00
- 12:30 - 14:00
Ctvrtek 23.1.

- 09:00 - 10:00
- 12:30 - 14:00
Patek 24.1.

- 09:00 - 10:00
- 12:30 - 14:00
Sobota 25.1.

télocvicna, sucha pfiprava

led, trénink

télocvicna, sucha pfiprava

led, trénink

télocvicna, sucha pfiprava

led, trénink

- 14:00 — 15:30 led, trénink

Pozn. poradatel si vyhrazuje zménu programu.

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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KRASOBRUSLENI

Sportovni kemp pro novacky

Reditel kempu: Barbara ZboZinkova

Datum: 23. — 25. leden 2025

Soustiedéni pro zacinajici krasobruslare ze zemi V4. Teorie, praxe na suchu i na ledé.

Misto: Hokejové centrum Pouzar, http://www.hc-pouzar.cz

Vybaveni: vlastni nebo budou k dispozici od pofadatele brusle/boty v rGznych velikostech, vodici
hrazdicky, helmy

(3)V4 Winter Games o
- @

(Zasovv harmonogram:
Ctvrtek 23.1.

- 10:00 - 10:45 led, spole¢ny trénink CZ, HU, SK, spojeny s exhibici pro kurz
- 10:00 prichod skol

- 11:00 - 11:45 led, kurz pro Skoly — max 25 déti, které se stfidaji — na ledé max. 12 déti
Patek 24.1.

- 10:15-11:00 led, trénink

- 14:30 - 15:30 télocvi¢na, sucha pfiprava

- 16:00 - 16:45 led, spolecny trénink CZ, HU, SK, spojeny s exhibici pro kurz
- 16:00 pfichod verejnost — pfiprava na kurz

- 17:00 - 17:45 led, kurz pro verejnost — max. 12 déti na ledé

- 18:00 — 18:45 led, trénink

Sobota 25.1.

- 11:15-12:00 led, trénink

Pozn. pofadatel si vyhrazuje zménu programu.

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia through Visegrad Grants from International
Visegrad Fund. The mission of the fund is to advance ideas for sustainable regional cooperation in Central Europe.
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KONTAKTY

Obecné informace + sporty

Vojtéch Koctirek
+420 605 940 891
kocurek@emilopen.cz

Ubytovani
Dana KociSova
accommodation@emilopen.cz

Doprava

Timofei Tonkikh
transport@emilopen.cz

Doprovodny program

Aneta Tvrda
enjoy@emilopen.cz
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	- podporuje a motivuje začátečníky,
	- otevřená kategorie všem jedincům z cílové skupiny – začínajícím i mírně pokročilým bez ohledu na to, zda jsou nebo nejsou registrováni ve sportovních klubech, bez podmínky registrace v národní či mezinárodní federaci,
	- zasláním přihlášky se potvrzuje, že přihlášený závodník je:
	▪ závodník zdravotně způsobilý pro výkon sportovní činnosti v daném sportu,
	▪ má v daném sportu tréninkové zkušenosti a dovednosti, umožňující účast na závodech (ve sjezdovém, běžeckém lyžování, snow-boardingu či běhu na sněžnicích).
	- hodnocení (sjezdové lyžování, běžecké lyžování, snowboard, sněžnice) - bude užito principu relativity, který je založen na hodnocení aktuálních výkonů ve vztahu k danému jednotlivci, což umožňuje postup do adekvátních finálových skupin všem závodník...
	- ocenění – v rámci medailového ceremoniálu budou vyhlášeni a oceněni všichni účastníci finále, přičemž první tři místa budou oceněna medailemi,
	- Je formát, kdy soutěží sportovec a jedinec bez postižení (trenér, rodič, dobrovolník apod.) společně jako jedna dvojice nebo tým;
	- podporuje inkluzi osob se zdravotním postižením;
	- podmínkou účasti je zapsání do formátu OPEN v daném sportu;
	- v přihlašovacím systému je nutné uvést, zda bude sportovec soutěžit s vlastním doprovodem bez zdravotního postižení nebo akceptuje sportovního partnera z řad dobrovolníků pořadatele;
	- ocenění – v rámci medailového ceremoniálu budou oceněni všichni zúčastněni účastnickou medailí;
	- bližší výklad v propozicích daného sportu nebo na technické poradě před závody.
	1. den – modifikovaný slalom - kvalifikace
	3. den – modifikovaný slalom - kvalifikace
	- běh volný způsob dle sněhových podmínek (od 500m do 3km)
	- Štafeta 4x 1 okruh (není třeba dodržovat klubovou nebo národnostní příslušnost).
	- 09:00 - 10:00 tělocvična, suchá příprava
	- 12:30 - 14:00 led, trénink
	- 09:00 - 10:00 tělocvična, suchá příprava
	- 12:30 - 14:00 led, trénink
	- 09:00 - 10:00 tělocvična, suchá příprava
	- 12:30 - 14:00 led, trénink
	- 14:00 – 15:30 led, trénink
	- 10:00 - 10:45 led, společný trénink CZ, HU, SK, spojený s exhibicí pro kurz
	- 10:00  příchod škol
	- 11:00 - 11:45 led, kurz pro školy – max 25 dětí, které se střídají – na ledě max. 12 dětí
	- 10:15 – 11:00 led, trénink
	- 14:30 - 15:30  tělocvična, suchá příprava
	- 16:00 - 16:45 led, společný trénink CZ, HU, SK, spojený s exhibicí pro kurz
	- 16:00  příchod veřejnost – příprava na kurz
	- 17:00 - 17:45 led, kurz pro veřejnost – max. 12 dětí na ledě
	- 18:00 – 18:45  led, trénink
	- 11:15 – 12:00 led, trénink

